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8 月行事予定 

3 日（火） 交通安全教室（ぞう組） 

13～15 日 お盆期間 

 

9 月行事予定 

 2 日・9 日（木）元気っずリハーサル 

7 日・14日（火）運動会リハーサル 

18 日（土）第 44回運動会（予定）  

（ぞう・きりん・ろば）雨天未定 

28 日（火）お誕生会（8.9 月） 

 空にはもくもくと大きな入道雲がみられるようになりました。いよいよ夏も本番です。 

水遊びで顔にかかるのがちょっぴり怖かったお友だちも、今ではニコニコ顔でじょうろで水をかけたり、園庭で 

泥団子を見せ合ったりと楽しんでいます！ 暑い日はシャワーやホースなど流水で水遊びを楽しみますので、 

ご用意をお願いいたします。 

今月はお盆休みや夏季休暇のご家庭もあるかと思います。お盆には、ご先祖様の供養など私達が今ある事に 

感謝し、どうぞ和やかにお過ごし下さい。福岡での感染症の広がりが心配ですが、今まで通り対策をしっかりして 

乗り越えていきましょう！ 園の様子は Instagram でもお知らせしていますので、どうぞご覧下さい。 

 

 

 

 

信愛だより 

給食室だより 

 

☆クラスだよりのパスコード 

 8 月→2108  9 月→2109 

写真閲覧は、当月しか見る事ができません。 

  第 44 回 運動会（予定） 

日 時 9 月 18 日（土）午前終了予定  

各クラス入れ替え制 

対 象 ろば・きりん・ぞう組 

場 所 園庭 （雨天時未定） 

・観覧は保護者 2 名まで（小学生不可） 

・きょうだい児のお預かりを、後日お聞きします。 

・クラス入れ替え制の為、発表後は順次解散します。 

・9 月 18 日の土曜通常保育を希望の方は 8/6（金） 

までにお申し出下さい。 

 ☆コロナ禍で制限された保育ですが、行事を通して、こども達 

の著しい成長を、保護者の皆様と共感したいと思っています。

リハーサルを繰り返して検討していますので、詳細は決定 

次第お知らせいたします☆ 

 

 

  

お知らせ 

～ 山﨑崇子先生が 8 月末で退職されます ～ 

保護者の皆様、信愛っ子のお友達、卒園児の皆さん、 

そして再びお父さん、お母さん、祖父母様となられ、ご縁を 

頂いた皆様、長きにわたり本当にお世話になりました。 

開園から 40 余年勤務させて頂き、「化石」と化した 

「たこせんせい」です笑  

振り返りますと… 44 年前の子ども達の笑顔・感激の声・

涙と鼻水でクシュクシュになった顔、そして肌の柔らかさ、

赤ちゃんの何とも言えない いとおしい香りは、時を超えて

も、ちっとも変わっていません。 

 私自身も母として子育てに悩み、仕事に悩む日もありまし

たが、「たこせんせぇ昨日ね…」と駆け寄って来てくれると、 

すっと保育士の私に引き戻してくれました。 

又、保護者の皆様には折に触れ、沢山の励ましのお言葉を 

頂き心の支えとなりました。感謝の気持ちでいっぱいです。 

これからも、ちょこちょこ園に伺わせて頂こうと楽しみにし

ています。最後に園長先生をはじめ、全職員の皆様には、 

優しく接して頂き、深く感謝申し上げます。 

ここで一区切り。幸せな信愛保育園での保育士人生 

でした。本当に本当にありがとうございました。 

 

～ のどが渇く前の水分補給 ～ 

水分補給の基本は少量をこまめにです。  

のどが渇いた時には脱水が始まっており、感じる前に 

飲むことが大切です。 特に子どもの達は、遊びに夢中に 

なり、のどの渇きを忘れてしまいがち・・ 

こまめに声をかけて、休憩や水分補給をしていきましょう！ 

マスクをしている大人でも、気づかないうちに脱水や酸欠 

などになりますので十分注意して下さいね。 

きゅうりやトマト、冬瓜など、夏野菜は水分をたっぷり 

含んでいるので汗で奪われた水分を補給したり、涼しく 

過ごせるように体を冷やしたりする作用があります。 

また、利尿作用のあるカリウムも豊富。暑さでとり過ぎ 

てしまった水分を、しっかり排出して、体内の水分量を 

調節してくれます。夏野菜を食べて、元気に夏を乗り 

切りましょう。給食の献立は HP に掲載していますので 

ご覧下さい。 

ぞう 

きりん 

ろば 


